
分類

肝機能

肺機能

胸部

眼底検査

（いずれか）

便潜血

（いずれか）

腹部

胃部検査

（いずれか）

● ●

● ●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

● ●

● ●

●

●

●

● ●

● ●

● ●

胃部内視鏡

糖質

空腹時血糖

総蛋白
その他血液検

査

ALP

腎機能

※1　眼底検査は両眼検査を推奨いたしますが、貴院が実施されている標準の検査方法に準じます。 

※2　便潜血については2回法を推奨いたしますが、検査不能または検査当日持参されない場合は1回法でも可能といたします。

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

● ●

● ●

両眼　※1

片眼

眼圧検査

腹部エコー

眼科

大腸
2回法　※2

1回法

AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GTP

尿酸

HbA1c

CRP

クレアチニン

循環器
心電図

心拍数

中性脂肪

肺機能検査（スパイロメーター）

PH

MCV・MCH・MCHC

尿沈渣

尿比重尿

尿蛋白・尿糖

尿潜血

聴力検査（オージオ）

基本

視力（裸眼/矯正）

血小板数

●

メインコース【人間ドック】

必須項目

胃部
胃部X線

問診
特定健診　標準的な質問票22項目を含む

既往歴・自覚症状・他覚症状

座位血圧（収縮期・拡張期）

肥満度

BMI

腹囲測定

身長・体重

脂質

HDLコレステロール・LDLコレステロール

血液

一般

赤血球・ヘマトクリット・ヘモグロビン

総ビリルビン

白血球

アルブミン

糖負荷試験

総コレステロール

健診メインコース

胸部X線

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

ハピルス人間ドックA（日帰り） ハピルス人間ドックC（2日）

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●


