
婦人がん検診は
定期的に受けることがたいせつです
現在、女性の2人に1人は一生のうちに何らかのがんになる
といわれています。
乳がんは女性がかかるがんの１位を占め、死亡数でも４位と
なっています。
子宮頸がんについても「AYA世代」といわれる20代～30代
で罹患する人が増えています。
ＪＴＢグループの2022年度実態として、特に乳がんについては
検診を受診された皆さんの内、3.2％ 334名の方に2次検査
の指示があり、内、171名（2次検査対象者の51.2％）の方
が罹患と診断されています。
これも自主的に検査を受診されたことから判明しています
ので、検査受診の重要性を示しています。
※AYA世代：Adolescent and Young Adult（思春期・若年成人）の頭文字
をとったもので、主に思春期（15歳～）から30歳代までの世代を指します。

子宮頸がんは子宮の入り口（子宮頸部）にできるがんで、早期に発見できれば比較的
治療がしやすく、ほぼ100%治すことが可能ながんです。
しかし初期はほとんど自覚症状がないため、定期的に検診を受けることがとても
重要になります。
少なくとも2年に 1回は子宮頸がん検診を受診しましょう。

～ジェイティービー健康保険組合加入の女性社員のみなさまへ～

ジェイティービー健康保険組合では、女性被保険者（在職者）の方を対象に
委託機関「一般財団法人日本健康文化振興会」が提携している全国の医療機関が提供する

婦人がん検診から、ご自宅に近い施設をお選びいただき、「無料」もしくは「1,050円」で受診いただけます。

乳がん・子宮がんは早期発見・早期治療できれば治すことが可能ながんです。
定期的な婦人がん検診の受診をおすすめしています。

※お住まいの自治体が助成する「婦人がん検診」の実施もありますので併せてご確認ください。

乳がんは乳腺の組織にできるがんで、主な症状は乳房のしこりですが自覚症状は
なくても検診を受診したことが早期発見につながったという例もあります。
乳がんは早期に発見し治療を開始することができれば治すことが可能ながんです。
日ごろから自分の乳房に関心を持ち、しこりやくぼみがないか、乳頭から分泌物が
出ていないかなど観察をするとともに２年に１回は乳がん検診を受診しましょう。
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申込後変更等連絡先

（一財）日本健康文化振興会本部事務局 全国健診部

ＴＥＬ：０３-３３１６-０７７７
（祝日・年末年始を除く平日　9:00 ～ 17:30）

〒140-0002  東京都品川区東品川 2-3-11
JTBビル４階

ジェイティービー健康保険組合
メール：jtb_kenpo@jtb.com

検診制度問合せ先

2024年度より自己負担金は医療機関の窓口にて
　　　　　　　　お支払いいただくことになりました。

ジェイティービー健康保険組合加入の女性社員で、年度末年齢が20歳以上の方
※2024年度中、人間ドック受診時に婦人がん検査を予定している方は申込不可。
※40歳以上の方は少なくとも2年に一回以上の受診を強くお勧めします。
※40歳未満の方でご親戚に乳がんや卵巣がんの方がいらっしゃる場合にも強く受診をお勧めします。

対 象 者

Web申込 「けんしんナビ」　https://jtb.kenshin-navi.com
受診希望日の２週間前までに日本健康文化振興会から
受診に必要な書類が届きますので、受診当日は必ず持参してください 。
※人間ドックとの同日実施はご遠慮ください。
※変更・キャンセルは健診施設に連絡した後、日本健康文化振興会にも連絡してください。

申込方法

子宮がん：自己負担額1,050円
乳がん ：無料（医師による視触診ありの場合、自己負担額1,050円）
※全国の指定医療機関を同一料金にて受診できます。指定医療機関についてはJスクエアホームページ
でご確認ください。
※自己負担額については受診時に医療機関窓口にてお支払いください。

検診料金

子宮がん：医師による子宮頚部細胞診検査
乳がん ：マンモグラフィーまたは超音波検査

（医療機関によって乳房視触診を実施する場合があります 。 実施の有無について
は医療機関にお問い合わせください）

検査内容

2024年11月30日（土） 必着申込締切日

2024年5月～2025年1月末日まで（厳守）　※2月1日以降すべて自費受診期間

「けんしんナビ」

　　

申 込 先 一般財団法人  日本健康文化振興会
お申込みにあたっての注意事項やご請求通知などの詳細につきましては必ず J スクエア
ホームページでご確認のうえお申込みください 。

https://www.jtb-jsquare.jp/　元気に仕事しよう（社員対象）　女性社員婦人がん検診




