
１．事務所移転について

　2026年3月16日(月)より、事務所を下記に移転いたします。

　住所：〒105-7106　東京都港区東新橋1丁目5番2号　汐留シティセンター6階

　電話：050-1732-4396　問合せ用（保健事業・総務経理）

　　　：050-1732-4397　問合せ用（適用・給付）

２．2026年度の健康保険料率・介護保険料率について

　2026年3月分（4月納付分）からの「健康保険料率」「介護保険料率」については、2025年度から

　変更はありません。

　健康保険料率　8.4％（事業主　4.7％　　被保険者　3.7％）

  介護保険料率　1.6％（事業主　0.8％　　被保険者　0.8％）※事業主・被保険者の折半負担

３．令和8年度より『子ども・子育て支援金』が始まります

　子ども・子育て支援金制度は、社会連帯の理念を基盤に、子どもや子育て世帯を全世代・全経済

　主体が支える新しい分かち合い・連帯の仕組みです。

　子ども・子育て支援金は、令和8年4月分保険料（5月納付分）より一般保険料・介護保険料と合わ

　せて健康保険組合が徴収します。（任意継続被保険者は、4月保険料（4月納付分）からの徴収と

　なります。）

　子ども・子育て支援金は、少子化対策を促進するために、児童手当の拡充、妊婦のための支援給付、

　【支援金率】

　　0.23％（事業主 0.115％　　被保険者 0.115％）※事業主・被保険者の折半負担

４．新 KOSMO Communication  Web（以降、KOSMO-Web）への移行について

　「資格情報のお知らせ」「医療費通知」「被扶養者資格確認」等でご利用いただいている同システム

　　をリニューアルします。

　①移行に伴う変更点

　　・アクセス先ＵＲＬ

　　・パスワードリセット（初期化）

　　・認証方式（多要素認証システム）

　　・利用者の拡張（被扶養者への提供）

　※既存登録内容（資格情報のお知らせ、医療費明細他）は自動引継ぎ

　②予定スケジュール

　　2026年2月上旬　現行KOSMO-Web未ログイン者の確認

　　2026年2月中旬　ログイン済者へ、切替案内メールを発信

2026年度からの主な変更事項について

　育児時短就業給付などさまざまな施策に充てられます。



　　2026年2月下旬　未ログイン者へ、仮ID案内はがきを発送

　　2026年3月上旬　新KOSMO-Web切替　※4月新卒入社社員へ新KOSMO-Webにて登録

　　2026年　秋　 　被扶養者へ、利用およびID案内を発送

５．「資格確認書」の交付方の変更について

　現在の「紙」でのお渡しから「デジタル」でのお渡しへ変更します。

　①変更理由

　　・資格確認書利用者への受渡しまでの期間の短縮

　　・職権交付（注）増加に伴う機動性の確保　（注）本人申請によらず必要対象者へ健保が交付すること

　　・資格確認書に係る業務負荷とコストの削減（事業主・健保）

　②変更内容

現行 備考

ⅰ）交付物 「紙」媒体の確認書

ⅱ）交付方法 事業主経由で加入者へ郵送

ⅲ）受診方法 紙の確認書を提示

・資格情報のお知ら
せと異なり、コピー
や画面保存データの
提示は不可

　　　※デジタル媒体での利用が困難な場合は、現行の紙媒体で交付予定

　③予定スケジュール

　　2026年4月　　電磁交付開始に先駆け現行の紙媒体の資格確認書の有効期限を「2026/11/30」へ

                 変更。

　　2026年7月　　組合会にて、交付方変更の詳細を付議。事業会社、加入者へ予告案内。

　　2026年12月　 電磁交付開始。※2025年12月に紙の資格確認書を一括職権交付をした加入者に

　　　　　　　　 対しては、期限（2026/11/30）到来前に、電磁的対応にて一括職権交付。

６．「婦人がん検診」受診の見直しについて

　乳がん・子宮頚がん検診（任意）について、受診機会拡大のため、2026年度より以下の通り見直し

　を行います。

　　①定期健康診断と同日に受診可能になります。

　　②日本健康開発財団の直営・提携人間ドック（定健代用ドック）受診時のオプション検査として

  　  受診可能になります。

　　③日本健康文化振興会経由での受診も可能です。

　  　①～③いずれも費用は健保組合が全額補助します。

　【ご注意】

　　※①および②について、医療機関の予約状況等により同日受診不可の場合は③で受診ができます。

　　※ベネフィット・ワン経由で受診した人間ドックのオプション検査は、補助対象外です。

変更後

「デジタル」媒体の確認書
（※）

健保より加入者へ専用アプ
リで提供

電子機器（スマホ等）の専
用アプリに表示される確認
書を提示

・新KOSMO-Webを利用
・資格確認書のお知
らせ（ﾏｲﾅ保険証利用
者）と同様の交付へ
・現物回収は廃止へ



受診種別 医療機関 検査項目 対象者 自己負担額

子宮がん 1,050円

乳がん
1,050円（視触診有）

0円（視触診無）

子宮がん

乳がん

子宮がん

乳がん

子宮がん

乳がん

　受診できる医療機関や申込方法など、詳しい実施内容が決まりましたら、

　健康保険組合ホームページでご案内します。

被保険者
（在職、20歳以上）

被保険者
（在職、20歳以上）

被保険者
（在職、20歳以上）

０円

０円

０円

変
更
後

①定期健診
オプション検査

（同日）

②定健代用人間ドック
オプション検査

（同日）

③単独検査

所定の定期健診実施医療機関
（八重洲総合健診センター含む）

日本健康開発財団
八重洲総合検診センター
及び地域提携医療機関

日本健康文化振興会
提携医療機関

現
行

単独検査
日本健康文化振興会
提携医療機関

被保険者
（在職、20歳以上）


